TAVERNA Saranno effettuate questa mattina presso la sede dell’ Avis visite pneumologiche gratuite - |

Bronchite cronica, campagna di prevenzione

TAVERNA — La Bpco (Broncopneu-
mopatia cronica ostruttiva), che si
presenta con tosse e dispnea (affan-
no), provoca stanchezza ed affatica-
mento ed evolve se non curata in un

eggioramento generale della qua-
ﬁtd ivitadei pazientichenesonoaf-
fetti. La bronchite cronica & causata
da fattori irritativi, il pit importante
¢ il fumo di sigaretta, altre cause in
generale sono gli inquinanti atmo-
sferici. Come rilerito dal dott. Fran-
cesco Daffina (specialista pneumo-
logo coinvolto nel progetto), secon-
do le stime dell'Oms (Organizzazio-
ne Mondiale della Sanita), la Bron-
chite cronica ostruttiva ¢ la 4% causa
di morte al mondo. Lo scorso anno
daunostudio pubblicato suunarivi-
sta specialistica pneumologica
“Pneumorama”, si & appreso che in
Americanegliultimiannic'éstatoun
incremento della patologia del
163%. Come obiettivo di una giusta
e tempestiva diagnosi della patolo-
gia e per evitare la sua progressione

verso l'insufficienza respiratoria, si
articola un rogetto diPrevenzione,
sviluppato dall’Avis in collaborazio-
ne con il Comune di Taverna, i medi-
cidimedicina generale della Presila
catanzarese ed il dr. Dalffina (specia-
lista pneumologo). Il progetto si svi-
luppa in due fasi: la prima si & gia
svoltail 24 Marzo, pressolasalacon-
siliare del Comune di Taverna, dove
rappresentanti del consiglio comu-
nale, |'Avis, i medici di medicina ge-

nerale del comprensorio presilano e
lo specialista pneumologo, hanno
sensibilizzato ﬁa popolazione pre-
sente,ad unaattentaconsiderazione
verso la patologia. I clinici, hanno
invitato i cittadini alla seconda fase
che si terra giorno oggi alle ore 9,00
pressola scﬁc dell’Avis di Taverna, e
dove lo specialista pneumologo ef-
fettuera gratuitamente, a coloro i
quali si presenteranno, un esame
spirometrico, essenziale per una
correttadiagnosidella pamkogiu, Vi-
sta la sensibilita e 'interesse per la
patologia le societa scientifiche
Simg e Fimmg, in collaborazione
conglispecialistipneumologi, sifan-
no promotori di incontri, sul tema
"Bronchite Cronica Ostruttiva®, che
si svolgeranno nella citta di Catan-
zaro, coinvolgendonel mese dimag-
gio la cittadinanza ed invitandoli ad
un attento screening specialistico
Gratuito, che si svolgera probabil-
mente in una delle principali piazze
della Citta.




